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De leden van Nationale Anti ~drugs Raad
worden voor een periode van drie jaren
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handen van stg. Liefdevolle
Handen in samenwerking met

de NAR en de OAS.

3. Implementatie van de OAS
jongeren preventie program-
ma Students Against Destruc-
tive Decisions Programma
(SADD) op VOJ en VOS

Periode van de NAR
Het beland van de installatie NAR

scholen. Uitvoerder is de

afdeling Basic life Skills van

het MINOWC

De Nationale Anti drusg Raad (NAR) heeft

als belangrijke taak het updaten van het

Nationaal Drugs Master Plan en het

Nationaal Drugs Preventie Plan. Voor deze
zittingsperiode zijn de volgende doelen

bereikt:

4. Implementatie van de 8

Evaluatie van het drugs- 2,4
beleiddoor de MEM— CICAD en6
Viering Wereld Anti— drugsdag 3,5
en7
e SADD programma, 2en
Caribbean Youth Forum 4

OAS-CICAD Multilaterale

Evaluatie Mechanism

evaluatie ronde mbt het

SURENDU onderzoek over ge- 3
volgen Covid 19

drugsbelied van 2019- 2023.

National Drugs Observatory - 3,5

1. Implementatie Evaluatie meeting van 5.
het drugsbeleid met alle stakeholders
van de Verslavingszorg en de drugs-

Versterking van onderzoek Data Treatment en?

door de implementatie van de Onderzoek LGBTQ+

National Drugs Observatory Verhuizing Uitvoerend Bureau 8

bestrijding in november 2024.

2. Versterking drugspreventie door het
trainen van 25 jongeren in november

die ten behoeve van het beleid
data mbt alcohol en drugs

verzamelt, analyseert en
rapporteert.

Belang installatie nieuwe NAR leden

De Nationale Anti - drugs Raad (NAR) is door
de regering, door tussenkomst van het Ministerie
van Volksgezondheid in het leven geroepen.

De NAR coordineert alle nationale inspan-
ningen om de drugsproblematiek krachtig
aan te pakken.

Leden van deze multidisciplinaire Raad worden
om de drie (3) jaren gekozen.

Het opstellen en of updaten van het alcohol— en
drugsbeleid en het adviseren van de Regering
behoren tot een van de belandrijkste taken

van de Raad.

De nieuwe leden van de NAR, worden
pas geinstalleerd nadat het Ministerie
van Volksgezondheid de belanghebbende
departementen en maatschappelijke

organisaties heeft aangeschreven om hun

vertegenwoordigers schirftelijk voor te dra-

gen, waarna de presidentiéle resolutie wordt
aangepast.

De vertegenwoordigers van de Niet Gov-
ernentele Organisaties worden gekozen
door de leden van de Primaire—en Ter-

van de NAR
The way Forward.... 9
Weetjes : Vapen 10

tiaire drugspreventie. Ter versterking

van de imago van ons geliefd Suriname
is een functionerende Raad van eminent
belang.

De NAR is bevoegd de regering gev-
raagd en ongevraagd van advies te

voorzien mbt drugproblematiek.

“Drugspreventie is de verant-

woordelijkheid van elke Surinamer”
Neem die uitdaging aan en help mee.
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Multilateral Evaluation Mechanism 2021 - 2024

De Multilateral Evaluation Mecha-
nism (MEM) is het evaluatie instru-
ment van de Organisatie van Ameri-
kaanse Staten ter evaluatie van het
drugsbeleid in alle 33 lidlanden.

De specifieke doelen van de MEM zijn:

1. Het identificeren de sterke- en
zwakke punten, vorderingen en
uitdagingen mbt het drugsbeleid
in elke lidstaat;

2. Assistentie aan de landen bij het
genereren van ondersteuning om
het drugsprobleem aan te pakken

3. De mogelijkheid bieden aan de
landen voor de aanvraag van
technische- en of financi€le
bijstand en trainingen ter imple-
mentatie van de MEM-
aanbevelingen.

De 8¢ MEM ronde is gestart in het
jaar 2021 met de evaluatie van de :
Maatregelen en ondersteuning mbt
Preventie, Behandeling en de Nazorg.
Alle activiteiten van de verslavingszorg
tijdens de periode 2019 - 2021 werd
geevalueerd.

De Nationale Anti-drugs Raad en de be-
langrijke stakeholders van de Primaire—

en Tertiaire Drugspreventie in ons land

waren hierbij betrokken.

Voorafgaand aan de data verzameling

vond een online stakeholdersmeeting

plaats waarbij de participanten uitvoerig

bijgebracht werd hoe dit MEM evaluatie

instrument in te vullen. Hierna zijn af-

spraken gemaakt m.b.t. de deadline voor

ons land

Als National Coordinating Entity heeft

mw. Bunwaree de volgende taken voor-

dat het evaluatie formulier namens Suri-

name ingediend werd:

A) Communicatie met de NAR leden

B) Voorbereiding online training
stakeholders

O) Voorbereiding introductie docu-
ment evaluatie Suriname

D) Screeninig van de data en het
schrijven van het concept samen-
vattend Suriname MEM verslag
m.b.t. Verslavingszorg voor het
jaar 2021.

Dit werk werd aangepast aan de COVID-

19 pandemie door gebruik te maken van
de technologie en virtuele hulpmiddelen,
De evaluatie resultaten over het beleid
van de verslavingszorg in ons land:

. Suriname heeft beleid ter ver-
mindering van de vraag naar
drugs;

. Ons land heeft geen preventie

standaarden wel behandel
standaarden genaamd Richtlijnen
Residentiéle Verslavingszrog.

. Er zijn geen structurele alter-
natieve programma’s zoals
Drug Treatment Court ter ver-
mindering van overvolle gevan-
genissen door verslaafde gedeti-
neerden. Deze groep kan door
een ‘speciale drugsrechter’ een
optie geboden worden om te
kiezen voor rehabilitatie en reso-
cialisatie i.p.v. opsluiting.

* Er zal gewerkt moeten worden
aan de certificering van het
personeel van de verslav-
ingszorg en de instellingen.

Students Against Destructive Decision (SADD)

Het SADD programma is een OAS
Pilot project ter ondersteuning van een
jongeren preventie en mental health
initatief.

Volgens de instrukties van de OAS
mochten per lidland 3 personen deelne-
men en voor ons land werden de kandi-
daten van deze organisaties geselect-
eerd:

1 Uitvoerend Bureau van de
Nationale Anti— drugs Raad

2. Ministerie van Onderwijs
afdeling Basic Life Skills Edu
cation.

3. Ministry of Arbeid en Jeugd-

zaken, Directoraat Jeugdzaken.

Na de online training volgden enkele
sessies met belanghebbenden van het
Ministerie van Onderwijs die wel een
pilot van dit jongeren preventie pro-
gramma wilde starten. Stichting
Liefdevolle Handen heeft ook zelfstan-
dig hieraan geparticipeerd.

In december 2022 is besloten om een
pilot te starten in het jaar 2023.

’S: Students — peer education

"A: Against — tegen alles dat niet goed is
voor de gezondheid; alcohol,
drugs, pesten, gamen en gokken

'D: Destructive: desastreuze

"D: Decisions - besluiten of keuzes

Waarom SADD?

"Ter vergroting van de veerkracht van
jongeren en versterking van de bescher-
mende factoren( waarden, normen, en
rolmodellen.

"Vermindering van de bekende risico-
factoren:
A. "Individual-Based Risk Factors:

le druggebruik in de vroege tiener-

jaren, Vrienden die gebruiken en

een grotere invloed hebben op hun-

van peers dan de ouders.
B. Family-Based Risk Factors:
Geschiedenis van verslaving,
bemoedigen of negeren van ge-
bruik, gebrek aan discipline of
harde discipline en gebrek aan

een goede relatie met verzorgers/

ouders.

C.  ’School-Based Risk Factors:
Geen duidelijk omschreven
beleid op scholen, regels en
voorschriften die niet gedefini
eerd zijn en geen uniforme
‘uitvoering

D "Community-Based Risk Fac
tors : gebrek aan mogelijk-
heden, makkelijk beschikbaar
heid van alcohol, drugs en
gokken. Bepaalde attitude voor
het negatieve

Wat is SADD wel en wat niet?
Wel:

"SADD wil tieners ondersteunen, ouders
betrekken, gemeenschappen mobi-
liseren en levens veranderen

"'SADD is een inclusieve en geen ex-
clusieve organisatie.

Niet

SADD zal de studenten die ervoor
kiezen om alcohol te gebruiken niet
vervreemden, maar eerder proberen
hen te informeren en te begeleiden om
positieve keuzes te maken in de
toeckomst.
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Wereld Anti— drugs Dag 2022

26 Juni wordt wereldwijd de Internatio-
nale dag tegen “ Drugsmisbruik en Ille-
gale Handel” gevierd.

Elk jaar worden preventieve activiteiten
uigevoerd om het bewustzijn te vergroten
mbtn het grote probleem dat illegale drugs
vertegenwoordigen voor een samenleving.

Het thema van dit jaar is: “Aandacht
schenken aan de uitdagingen van
verslaving voor de gezondheidzorg en
in crises”

Van oorlogsgebieden, vliuchtelingen-
kampen tot gemeenschappen die ver-
scheurd worden door geweld en mensen
in alle delen van de wereld getroffen
worden door grote nood zoals de water-
nood in het district Brokopondo. Dit
jaar staan transnationale drugsproblemen
centraal die voortkomen uit crisissituaties.

In 2022 blijft de wereld getuige van
wijdverbreide humanitaire crises in
Afghanistan, Oekraine en niet zo ver van

huis in Suriname, terwijl de COVID-19-
pandemie nog steeds een grote wereld-
wijde gezondheidscrisis is.

De synthetische drugscrisis vereist de
nodige aangepaste oplossingen. Een
groeiend gevoel van solidariteit blijft
ontstaan, evenals de noodzaak om voor
elkaar te zorgen in tijden van crises

Het Uitvoerend Bureau van de Natio-
nale Anti-drugs Raad blijft pleiten
voor de bescherming van het recht op
gezondheid voor de meest kwetsbaren,
waaronder kinderen, jongeren en
vrouwen; personen die drugs ge-
bruiken; mensen met stoornissen in het
drugsgebruik; en zij die toegang nodig
hebben tot gecontroleerde medicijnen.

Draag uw steentje bij door de juiste
feiten over de drugssituatie te delen -
van gezondheidsrisico's en oplossingen
om het wereldwijde drugsprobleem aan te

Het effect van COVID19 en drugsgebruik

Het National Drugs Observatory heeft
samen met het Suriname Epidemiologisch
Netwerk met betrekking tot Drugsgebruik
(SURENDU) heeft een onderzoek verricht
naar het effect van de COVID-19 pan-
demie op drugsgebruik, om de mate van
veranderingen in het drugsgebruik en
het gedrag als gevolg van de pandemie te
meten.

De resultaten van het onderzoek zullen ge-
bruikt worden om de Nationale Anti-drugs
Raad (NAR) te assisteren in het formuleren
van beleid met betrekking tot drugsgebruik

in Suriname. Tevens werden de re-
sultaten gepresenteerd worden aan rele-
vante stakeholders, waaronder de
behandelinstellingen om het ontwik-
kelen van aangepaste preventieprogram-
ma’s te stimuleren

Vanaf 3 augustus tot en met 15 sep-
tember 2020 werd middels een online
survey, respondenten gevraagd om
anoniem mee te doen aan het
onderzoek. De survey bestond uit een
vragenlijst met 15 vragen bestaande
uit 12 meerkeuze en 3 open vragen.
Van de vijf geregistreerde behandelin-
stellingen bij het Uitvoerend Bureau
van de Nationale Anti-drugs Raad
(UBN) hebben drie meegedaan middels
telefonisch contact met hun cliénten,
m.n. Stichting Geloof en Nieuw Leven,
Stichting Victory Outreach en het Psy-
chiatrisch Centrum Suriname, de Poli-
kliniek Verslavingszorg. In totaal heb-
ben 79 personen geparticipeerd.

Onderzoeksresultaten:
De respondenten waren in de
leeftijdsgroep 10 tot en met 81 jaar,

pakken tot op feiten gebaseerde mid-
delen voor preventie, behandeling en
zorg in tijden van crises.

1) Ken de feiten

2) Deel alleen informatie uit gecerti-
fieerde bronnen, zoals UNODC, PA-
HO, de OAS en COPOLAD.

Raak betrokken door de juiste feiten
over drugs te delen.

Help ons met de campagne
"#CareInCrises" om tijdens de viering
van Wereld Anti-drugs Dag op 26 juni
j-l. een verandering te brengen in de
wereldwijde inspanningen om het
drugsproblemen aan te pakken.

Samen met de partners in de Primaire—
en Tertiaire drugspreventie zullen wij
dit jaar de Wereld Anti -drugs Dag
vieren door middel van activiteiten die
op verschillende locaties gehouden
worden.

waarvan 20,3% in de leeftijdsgroep 50-
54 jaar, 13,9% in de leeftijdsgroep 40-
44 jaar, 11,4% in de leeftijdsgroep 30-
34 jaar, gevolgd door 10,1% in de
leeftijdsgroep 20-24 jaar, 8,9% van 55-
59 jaar en 3,8% van 60-64 jaar. De
jongste respondent zat in de
leeftijdsgroep 10-14 jaar, 1,3%
Gebruikers in de leeftijdsgroep 50-70
jaar gaven het meest een verhoogd
alcohol-, cannabis- en crack cocaine
consumptie aan in vergelijking met de
jongere gebruikers.

* Gebruikers van tabak gaven ook een
verhoogd gebruik aan als gevolg van
het in meerdere mate thuisblijven
door de COVID-19 pandemie.

Redenen voor een verhoogde alcohol-
consumptie Als redenen voor een ver-
hoogde alcoholconsumptie gaven 100%
van de respondenten aan het ontbre-
ken van regelmaat, stress 63%, verve-
ling 38%, gevolgd door eenzaamheid
25% en onderbreking van de
hulpverlening 13%.
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Multilaterale Evaluation Mechanism 2021 - 2024

De 8e Multilaterale Evaluation Mecha-
nism (MEM) voor het jaar 2022 had als

oftewel de Supply Reduction bevatte 12 trole vallen voor medische en

gebieden en een deel hiervan wordt met u

onderwerp: Drugsbestrijding oftewel
Supply Reduction

In ons land ressorteert de drugs-
bestrijding onder het Openbaar Min-
isterie en alle relevante drugs-
bestrijdings stakeholders.

gedeeld:

1.

Ontwikkelen en/of versterken van
de capaciteit op nationaal en re-
gionaal niveau om illegale teelt,
productie, handel en distributie
van plantaardige en synthetische
drugs te bestrijden.

wetenschappelijke doeleinden, en
controlemaatregelen ter voorko-
ming van misbruik.

5. Het versterken van de controle op
farmaceutische producten die
verdovende middelen bevatten

6. De wetgevende en institutionele
kaders op het gebied van pre-

De Nationale Anti— drugs Raad (NAR) 2. Het versterken van de nationale ventie, detectie, onderzoek,
is door de regering in het leven maatregelen om de uitdagingen vervolging en bestrijding van
geroepen om het drugsprobleem kracht- van nieuwe psychoactieve stof- witwassen van geld afkomstig
ig aan te pakken. Dit is een enorme taak fen (NPS) en illegale synthe- uit drugshandel vaststellen,
en de NAR kan dit niet alleen imple- tische drugs aan te pakken, even- bijwerken of versterken, zoals de
menteren zonder de ondersteuning van als de dreiging van fentanyl- aanbevelingen van de Financial
belangrijke instituten in ons land m.b.t. gerelateerde stoffen. Action Task Force (FATF).
de drugsbestrijding. 3. Het versterken en ontwikkelen van

de wettelijke en institutionele Dit is een greep uit de evaluatiege-
Het Openbaar Ministerie coordineert de kaders voor effectieve monitor- bieden en met de medewerking van
drugsbestrijding en op verzoek van de ing en controle van essentiéle alle relevante organisaties werd deze 8¢
NAR wordt er informatie verstrekt ter chemische stoffen en precur- MEM evaluatie in 2022 tijdig ingediend.
implementatie van de rapportage aan soren Suriname ontving dit finale MEM rap-
internationale organisatie zoals de 4. Zorg voor voldoende beschikbaar-  port begin van het jaar 2023.

MEM van de OAS— CICAD .
De evaluatie van de Drugsbestrijding

heid en toegankelijkheid van stof-
fen die onder internationale con-

Preventie: jongeren — 2nd Caribbean Youth Forum

@ @ oAsicA@

Dertien Caribische lidstaten van de OAS
zijn uitgenodigd om het evenement bij te
wonen. Elke lidstaat mocht met 3 perso-

nen deelnemen. Het team bestond uit één

leider en twee deelnemers die samen hun
land vertegenwoordigen en de activiteiten
van het Forum bijwonen.

for Youth Leaders
in Substance Use

Prevention

fl
Module 7: Implementation Plan

De beste projecten (3) hebben elk USD

WHEN:

s ) 8 1.000 als startkapitaal ontvangen ter
Where: uivoering hiervan.

Lallarookhgebouw,

arookhgehbo Opening training 25 jongeren drugspreventie
Het 2e Caribische Jeugdforum over
Drugspreventie heeft als doel jonge
leiders te identificeren die als ambas-
sadeurs voor drugspreventie in hun
land zullen optreden.

Dit forum is een vijfdaagse evement
met een educatief- en voorlichtingspro-
gramma. Verder is een wedstrijdaspect
hieraan toegevoegd genaamd
"Wedstrijd voor het Beste Project".

Dit forum biedt de deelnemers de mo-
gelijkheid om leiderschapskwaliteiten
te tonen ter ontwikkeling van drugspre-
ventie projecten die door jongeren
worden geimplementeerd zal worden

Ons land heeft wederom de le
plaats behaald en hierdoor financi-
ering van een jongeren preventie pro-
ject veilig gesteld. In 2019 heeft ons
land de 1e prijs ook in de wacht
gesleept.

Nissi— Rose Misiekaba en Dhr. Sontowinggolo

Dit forum werd gehouden in de Bahamas
en voor ons land waren jongeren geselect-
eerd van de volgende preventie organisa-
ties:

Ministerie van Onderwijs afdeling Basic
life Skills Education, Stg Push Forward en
Stg. Liefdevolle Handen.

De voorzitterschap was in handen van de
kundige jeudige leider dhr. D. Son-
towinggolo

Van 16 t/m 20 November 2023 is
dezelfde training naar ons land
gehaald door Stichting Liefdevolle
Handen in samenwerking met de
OAS, en de NAR. 25 jeugleiders van
verschillende preventie organisaties
werden in de gelegenheid gesteld hier-
aan deel te nemen.
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Wereld Anti— drugs Dag 2023

26 Juni wordt wereldwijd de internatio-
nale dag tegen “ Drugsmisbruik en Ille-
gale Handel” gevierd.

Het thema voor het jaar 2023 is:
‘People first: stop stigma and discrimi-
nation, strengthen prevention’.

In 2023 is er vanuit het thema veel
aandacht besteed aan het peer to peer pre-
ventieprogramma genaamd ‘Students
Against Destructive Decisions (SADD).
De reden hiervoor is dat het 1 jaar geleden
was dat COVID 19 gestopt is in ons land
(2022) maar de effecten van deze pan-
demie voor jongeren was niet gemakkelijk
en dit werd erkend door internationale
organisaties door de vele online trainingen
voor jongeren met Mental Health als
onderwerp.

SADD betekent Students Against De-
structive Decision, is een preventie pro-
gramma voor en door jongeren. De stu-
denten leren de volgende vaardigheden:

1. het versterken van waarden en nor-

men, leiderschapskwaliteiten van

de jongeren,
2. het geven van voorlichting en
informatie over alcohol en drugs
3. de voordelen voor het maken van

de juiste keuzes in het leven.

Hieronder enkele SADD activiteiten ver-

richt door de schoolgaande jongeren van

de geselecteerde VOJ en VOS scholen:

a) Poster genaamd:”No matter the
color Wi na wan Sranan ” is het
product van een jonge dynamische
artistieke Surinaamse studente van
NATIN Leleydorp genaamd
Revii.

a4
P

Tijdens de viering wereld anti tabaksdag
31 Mei 2023 hebben de studenten van

Lyceum 2 hun geweldige creatieve
tekeningen getoond aan het SADD
team.

In het kader van Wereld Anti—
drugsdag 26 juni hebben pi-
lotscholen de gehele maand juni
presentaties gehouden. De presentatie
bestond uit een zelfgemaakte in-
formatiefilmpje en kunstwerken
vervaardigd door de peergroep
'The Outliers' van HAVO- SGS.

Op woensdag 5 juli hebben de peers
genaamd "The BLS Youth Vibes"
van de Caprino Alendy Muloschool
hun thema's gepresenteerd en deze
waren:

Pesten en Vechten, Tabak en drugs
De peergroep heeft getracht d.m.v.
deze presentaties hun peers te ver-
sterken en bewustwording opgang te
brengen over de schadelijke gevolgen.

National Drug Observatory (NDO): Data van 2023

Het Nationaal Drugs Observatorium (NDO)
heeft als voornaamste doel de Nationale
Anti— drugs Raad te voorzien van feit-
elijke, objectieve, betrouwbare en
vergelijkbare informatie over middelenge-
bruik, middelenathankelijkheid en de ge-
volgen daarvan.

De taken van het NDO worden uitgevoerd

in samenwerking met relevante nationale

instellingen en deskundigen. Het NDO co-

ordineert twee SURENDU netwerken :

1. Het Drug Demand Reduction Infor-
mation netwerk

2. Het Drug Supply Reduction Infor-

mation netwerk.

Deze twee netwerken leveren jaarlijks data

aan, aan het Nationaal Drugs Observatori-

um met betrekking tot resp. de vraag en

aanbod van drugs.

Het Suriname Epidemiological Network on
Drug Use (SURENDU) oftewel het Suri-
name Epidemiologisch Netwerk met betrek-
king tot Drugsgebruik.

Resultaten 2023:

Primair middel van gebruik:

Het primair middel van gebruik is het
voornaamste middel waarvoor de clién-
ten zich voor behandeling hadden
aangemeld.

Als primair middel van gebruik gaven
de meeste cliénten het volgende aan:

Cannabis: 35%,
Alcohol: 34%,
Crack cocaine: 27%,

Van de 214 cliénten, gaven 86% (184
personen) aan ook tabak te gebruiken
naast het primair middel.

Opleidingsniveau:

97%, van de cliénten hadden geen tot
een laag opleidingsniveau (afgerond/
niet afgeronde Basisschool,

VO] of daaraan gelijkgestelde
opleiding), terwijl 3%,6 van de cliénten
een middelhoge opleiding (afgerond/
niet afgeronde VOS, HBO, Universi-
taire of daaraan gelijkgestelde oplei-
ding) hadden. 0.5% (1 client) heeft geen
respons gegeven.

Het primair middel en de etniciteit:

Het grootste deel van de Hindoestanen
was in behandeling tegen alcoholge-
bruik, 66%, gevolgd door crack,
16%, cannabis, 14%, andere drugs-
soorten, 3% en heroine, 1%.

Cliénten van Creoolse afkomst had-
den zich voor het grootste deel aange-
meld voor behandeling tegen cannabis,
48% gevolgd door crack, 38%, ge-
volgd door , alcoholgebruik, 13% en
1% tegen het gebruik van MDMA
(sukru).

Gebruikers van Gemengde afkomst
waren het meest in behandeling tegen
cannabis, 43%, gevolgd door crack,
32%, alcohol, 22% en benzodiaze-
pinen, 3%.

De Marrons waren het meest in
behandeling tegen cannabis, 79% en
alcoholgebruik, 21%.
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Multilaterale Evaluation Mechanism 2021 - 2024

Voor het jaar 2023 werden de
Controle maatregelen
geévalueerd m.b.t het
drugsbeleid.

Het verslag van deze ronde ontving
ons land begin 2024.

De evaluatie van de controle
maatregelen was onderverdeeld
in 3 subonderdelen namelijk:

A. Institutionele versterking

B. Onderzoek, Informatie,
Monitoring en Evaluatie
C. Internationale Cooperatie.

De NAR en de alle revelante
stakeholders mbt institutionele
versterking, Onderzoek,
informatie, monitoting, en
internationale cooperatie
participeerden aan deze evaluatie.

Het subonderdeel Institutionele
versterking bevatte 6 evaluatie-

gebieden, onderzoek had er 5 en
internationale cooperatie

De evaluatie onderdelen mbt
Institutionele Versterking waren:
1.Nationale drugsautoriteiten
oprichten en/of versterken, ze op een
hoog politiek niveau plaatsen;

2. Een alomvattend nationaal
drugsbeleid en/of -strategie formu-
leren, implementeren, evalueren en
actualiseren dat een evenwichtige,
multidisciplinaire en op bewijs
gebaseerde aanpak bevordert, met

Evaluatie onderdelen m.b.t.
Onderzoek, Informatie, Monitoring
en Evaluatie waren:

1. Nationale observatoria voor drugs
of soortgelijke technische bureaus
oprichten of versterken,

de nationale drugsinformatiesystemen
versterken en wetenschappelijk
onderzoek bevorderen om gegevens
te genereren, te verzamelen, te

organiseren en te analyseren.

2.De verzameling en verspreiding
van informatie over de illegale
productie en handel in drugs en
aanverwante kwesties uitbreiden en
verbeteren.

3. Deelnemen aan en het proces van
het Multilateraal Evaluatie
Mechanisme (MEM) versterken,
waarbij rekening wordt gehouden
met de aanbevelingen ervan.

Evaluatie onderdelen m.b.t.
Internationale samenwerking:

1. Het bevorderen versterken van
de samenwerkings- en codrdinatie
mechanismen om technische bijstand
te stimuleren, het verbeteren van de
uitwisseling van informatie en
ervaringen.

ISS P International Society of Substance Use Professionals

De Intemational Society of Sub-
stance Use Professionals
(ISSUP) is een ledenorganisa-
tie die de wereldwijde preventie-,
behandelings- en herstelonder-
steunende beroepsgemeenschap
verbindt, verenigt en kennis ver-
schaft.

De visie van deze organisatie is
het bewerkstelligen van een
goed getraind, geinformeerd en
effectief internationaal netwerk
van professionals op het gebied
van preventie, behandeling en
herstel van verslaving aan mid-
delen en / of gokken en gamen.

ISSUP is een wereldwijde in-
formatie en training network
voor medewerkers van de
Verslavingszorg.

Een van de belangrijke

aanbevelingen van de OAS is:

. Het delen van kennis m.b.t.
Preventie en behandeling van
personen die leven met een
verslaving

. Het delen van praktijk erva-
ringen over wat werkt.

. Het upgraden en certificering
van de werkers binen de
verslavingszorg.

ISSUP is van mening dat digitale
technologie een centrale rol moet
spelen bij het transformeren van
de manier waarop professionals op
het gebied van middelengebruik
met elkaar in contact komen, com-
municeren en samenwerken.
ISSUP is er voor haar leden en om
hen relevante tools en kansen te
bieden. Het aanbod is niet beperkt
tot de leden.

Hoe kan jij lid worden van ISSUP?

Het lidmaatschap is gratis.

1.  Ganaar de website:
WWW.issup.net

2. Maak je eigen ledenprofiel
aan en deel je werk, project-
en en evenementen via de
ISSUP website.

3.  Volg gratis cursussen
(face-to-face en online)
ontwikkeld door de part-
ners van ISSUP en

4.  Verbreed je kennis en
ontvang daarbij een interna-
tionaal erkende Certificatie
via de ISSUP Professional
Development Hub.

Motivatie voor de werkers vann

de verslavingszorg geldt deze

motto:

Blijf leren en word steeds beter.
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Wereld Anti— drugs Dag (WAD) 2024

Het thema voor 2024 was: Het bewijs

is duidelijk: “investeer in preventie”.

Dhr. Keenswijk (SADA) spreekt de jongreen toe

In dit kader heeft de afdeling Poli-
kliniek Verslavingszorg (PVZ) van
het Psychiatrisch Centrum Suriname
(PCS) een interactieve Open- dag
georganiseerd voor studenten op
donderdag 27 Juni 2024.

Studenten uit het district Saramacca
en de omliggende scholen in Parama-
ribo werden voorgelicht over de ge-
varen van alcohol, drugs en gokken

National Drugs Observatory (NDO)

Achtergrond:

Internationaal onderzoek wijst op een

hogere prevalentie van middelengebruik en

psychische problemen onder mensen die
zich identificeren als lesbisch, homo-

seksueel, biseksueel, transgender en andere
De resultaten van dit verkennend onderzoek

zullen inzicht verschaffen in het mid-
delengebruik binnen de LGBTQ+-
gemeenschap in Suriname.

Onderzoeksvraag:
Het voornaamste doel van het onderzoek

was het verkrijgen van zowel kwantitatieve

als kwalitatieve data om het middelenge-

bruik in de LGBTQ+-gemeenschap in kaart
te brengen. Daarnaast zullen de resultaten
van het onderzoek aangewend worden om
het drugspreventie- en behandelingsbeleid

te verbeteren.

Onderzoeksmethode:

De onderzoeker, mw. S. Rootharam, codr-
dinator van de NDO heeft dit onderzoek in
samenwerking met het LGBT Platform Su-

riname uitgevoerd. Gegevens van de re-
spondenten werden voornamelijk online
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voor hun gezondheid.

Het PVZ van het PCS werd onder-
steund door de Nationale Anti—
drugs Raad en de organisaties van
de Primaire- en Tertiaire drugspre-
ventie teweten: Suriname Anti-
Doping Autoriteit (SADA), Stg De
Stem, Stg Push, Stg. Geloof en Nieuw
Leven, Stg. Wini Makandra en Stg.
Wan Yesi De Fu Arki (WYDFA).

Viering WAD 2024 met de harde
werkers binnen de verslavingszorg.

L

Een beeld van de werkers van de Verslavingszorg

maar ook middels persoonlijke inter-
views verzameld.

Periode:

Het onderzoek duurde van december
2023 tot en met april 2024, waarbij 70
personen hebben geparticipeerd. Het
meetinstrument bestond uit een vra-
genlijst met 28 vragen die voor het
grootste deel anoniem beantwoord
werden.

De resultaten

Leeftijd:

De meeste respondenten waren in de
leeftijdsgroep 25-34 jaar, 43%, gevolgd
door 35- 60 jaar, 37%, 18-24 jaar, 17%,
<18 jaar, 1% en 60+, 1%.

Geaardheid: de respondenten gaven aan
voornamelijk te zijn:

Homoseksueel: 35.7%

Biseksueel: 18.6%

Middelengebruik in de afgelopen
maand, sommigen in combinatie
(meerdere keuzen zijn aangeven door de
individuele respondenten):

)

age 7

Alle werkers van de verslav-
ingszorg in Suriname werden
tijdens de viering van deze dag op
24 juli in de bloemetjes gezet.
Tevens is er ook afscheid ge-
nomen van mw. E. Martodikromo-
hoofd van de afdeling Polikliniek
Verslavingszorg van het PCS,
eerder bekend als het Bureau Alco-
hol en Drugs.

Mw. H. Dunand nam de leiding
van deze afdeling over.

Voordat er sprake was van be-
trokkenheid van Niet Governe-
mentele Organisaties binnen de
Verslavingszorg in ons land
werden alle hulpvragers verwezen
naar het Psychiatrische Centrum
Suriname voor informatie, training-
en en ambulante hulp via het Bu-
reau Alcohol Drugs (BAD).

Data: LBGTQ

Alcohol: 70%
Pijnstillers: 28.6%
Tabak: 25.7%
Cannabis: 21.4%
E-sigaretten: 11.4%
Poppers: 10%
Slaapmiddelen: 7.1%
Shisha: 5.7%
Ecstasy: 2.9%
Sukru: 4.3%
Lachgas: 1.4%

Cocaine poeder: 1.4%

Redenen van het gebruik van de mid-
delen (meerdere keuzen zijn aange-
ven door de individuele respondenten):
Voor de gezelligheid: 56.7%

Om te kunnen ontspannen: 46.3%

Om stress aan te kunnen: 20.9%

Om te kunnen slapen: 16.4%
Omdat het lekker smaakt: 16.4%
Tijdens het hebben van seks: 14.9%
Uit verveling: 10.4%
Voor inspiratie en creativiteit: 9%
Voor zelfvertrouwen: 6%

Kan niet meer zonder: 3%
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Verhuizing UBN

Het jaar 2025 was een jaar vol uitdag-
ing en de grootste is het gebrek aan
financiéle middelen om de Surinaamse
gemeenschap te informeren over de
gevolgen van alcohol -, drugsgebruik
en gokken.

Bij elke crisis moeten er harde besluiten
genomen worden en een daarvan was
de verhuizing van het Uitvoerend Bu-
reau van de Nationale Anti -drugs
Raad.

In 2004 is een bewuste keuze gemaakt
om het toenmalig het kantoor van het
Drug Demand Reduction Programma
gesponsored door de Europese Unie te
plaatsen in het pand van het PCS.

Dit besluit is genomen om het kantoor
van de Nationale Anti— drugs Raad
dichtbij de zorg te plaatsen en getracht
werd gedurende 21 jaren de band met
de enige overheidsinstantie m.b.t. pre-
ventie en verslavingszorg,het Psychia-
trisch Centrum Surinam (PCS) en de
overige NGO’s te versterken.

Bepaalde belangrijke mijlpalen zijn

bereikt door de verschillende Raden die
tussen 2004 en 2022 geinstaleerd zijn.
De 1le Raad van 2004 was o.l.v voorzitter
dhr. Manodj Hindori.

Het evaluatieverslag van de Europese
Unie typeerde de verrichtingen van deze
NAR als bijzonder.

Verhuizing Bureau van de NAR na 21 jaar.

In juli 2025 kreeg het Uitvoerend Bureau
van de Nationale Anti— drugs Raad
(UBN) de opdracht om tussen 9 juli en
31 Augustus ter verhuizen van het Pand

NAR infoblad

aan de L. Vriedelaan # 1 naar het pand

van het Mlnisterie van Volksgezondheid

aan de Rode Kruislaan # 22.

Deze verhuizing is een substantiéle ver-

betering van de werkomstandigheden

van de medewerkers.

Het UBN is gepositioneerd op de begane

grond naast de Geneeskundige Com-

missie.

Uitdagingen voor het UBN:

1. Vanaf 2022 is de telefoon
verbinding van de NAR uitgeval-
len en deze is nooit hersteld; tot
nu toe is het kantoor telefonisch
niet te bereiken

2. De meeste PC’s zijn door de ICT
afdeling van het Mlnisterie van
Volksgezondheid, Welzijn en
Arbeid afgekeurd, nu is het
wachten op de ‘nieuwe PC’s.

3. De dienstvoertuigen moeten ge-
serviced worden.

De nieuw te installeren NAR leden
zullen ook bijeenkomen in een van de
beschikbare vergaderruimten.

Verslavingzorg: Preventie en Behandeling

De verslavingszorg in ons land
bestaat uit:

1. Primaire drugspreventie of-
tewel de Groene Zone.
2. Tertiaire drugspreventie of-

tewel de Rode Zone met als
focus Behandeling en Nazorg

Vanaf aan het begin van het Drug De-
mand Reduction programma worden
om de drie jaar twee nieuwe vertegen-
woordigers door de participerende or-
ganisaties van deze twee netwerken
gekozen als vertegenwoordigers voor
de Nationale Anti— drugs Raad.

De verkiezing geschied volgens
artikel 8 van het Reglement Drug
Demand Reduction Netwerk oftewel
het Reglement van de Verslavings-
zorg.

Artikel 3 van dit reglement: Doelen van
het netwerk

Artikel 4: Samenstelling en toelating
Artikel 5 Verkiezing voorzitter en
ondervoorzitter per zone

Artikel 8: Besluitvorming en
stemrecht.

Training personeel Medische Zen-

Preventie training personeel

ding Januari 2025: “Samen is beter”

Pshiatrisch Centrum Suriname

Personeel van de Medische Zending

Op 15 en 16 Januari 2025 j.1. zijn 13 me-
dewerkers van Stichting Medische Zend-
ing in het district Brokopondo getraind in
Laagdrempelig Begeleiden.

Deze training is gebaseerd op het 12 stap-
pen programma en de deskundige trainer,
dhr. Ivanildo Samon heeft met veel liefde
zijn kennis gedeeld.

De medewerkers hebben deze training als
zeer leerrijk ervaren en samen met de
trainers en Stichting Medische Zending zal
een vervolgtraject uitgewerkt worden.
Samen kunnen wij Surinamers bewust
maken van de gevaren van alcohol, drugs-
en gokverslaving.

Drugspreventie training—PCS personeel

Van 21 tot en met 24 juli 2025 heeft het
Psychiatrisch Centrum Suriname (PCS)
in samenwerking met het Uitvoerend
Bureau van de Nationale Anti- drugs
Raad (UBN) een driedaagse drugs pre-
ventie training verzorgd aan de 18 me-
dewerkers van de instelling.

De opening werd verricht door dhr. R.
Soekhai, Verpleegkundig Directeur van
het PCS.

De trainers waren mw. M. Bunwaree,
dhr. I. Samon en dhr. R. Nanda.
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The way forward...

Met de uitvoering van het Drug De-
mand Reduction Programma
(DDRP)van 2004 - 2007 vond de
herstart plaats van de Nationale Anti
drugs Raad o.l.v de le voorzitter dhr.
M. Hindori.

De belangrijkste doelen waren:
Versterking van de NAR

2. Versterking van de verslav-
ingszorg

3. Versterken van de samenwerk-
ing tussen de Verslavingszorg
en de Drugsbestrijding.

Na dit programma zijn de activiteiten

voortgezet met de begroting van de

NAR bij het Ministerie van Volksge-

zondheid, Welzijn en Arbeid.

De voorzitters van dit voor Suri-
name belangrijke orgaan voor de
periode 2004-2024 waren:

Dhr. Hindori, dhr. S. Alfaisi, dhr.
D. Mathoera, dhr. G. Uiterloo, en dhr.
R. Nanda.

Allen hebben op hun eigen specificke
manier een bijdrage geleverd aan het
door de regering gestelde doel: ket
codrdineren van het drugsbeleid en
het adviseren van de regering m.b.t.
de drugsproblematiek.

The way forward:

Lig de focus op enkele zaken die

gerealiseerd moeten worden

namelijk:

1. Installatie van de nieuwe gese-
lecteerde\gekozen NAR leden,
deze worden voor een periode
van 3 jaar geinstalleerd.

2. Het updaten van de beleidsdoc-
umenten van de NAR: het Na-
tionaal Drugs Master Plan
(NDMP)en het Nationaal
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Drugs Preventie Plan
(NDPP);

3. Het benoemen van een
nieuwe COPOLAD ver-
tegenwoordiger voor ons
land die een brug functie
vervuld tussen deze organi-
satie, de NAR en stakehold-
ers ter ondersteuning van het
drugsbeleid in ons land.

4, Implementatie van het
drugsbehandelingsgerecht
door het benoemen van een
“drugsrechter” waarbij de
werkwijze identiek zal zijn
als het snelrecht m.b.t ver-
keersovertredingen.

5. Het financieel versterken
van Onderzoek en de
Primaire drugs— en Tertiaire
drugspreventie in ons land.

NDO— 1le Alert Early Warning System

In 2019 werd de 1e Early Warning Sys-
tem meeting met alle stakeholders gor-
ganiseerd door de NAR i.s.m het Direc-
toraat Nationale Veiligheid. De inleider was
dhr. Joao Rodrigues van het de United Na-
tions on Drugs and Crime (UNODC).

In samenwerking met de Organisatie van
Amerikaanse Staten (OAS ) heeft de
Nationale Anti- drugs Raad van 20 — 22
Februari 2024 een “National workshop
Early Warning Systems (EWS) on Drugs
georganiseerd voor alle belangrijke stake-
holders.van de Verslavingszorg, de Drugs-
bestrijding en het Centraal Laboratorium.

De training werd verzorgd door de OAS
onderzoeksexperts dhr. Pernell Clarke en
mw. Michelle Nasseir.

Op 18 Juli 2024 vond in aanwezigheid
van de Minister van Volksgezondheid, dhr.
drs. R. Ramadhin, de Amerikaanse Ambas-
sadeur dhr. R. J. Faucher, de vertegen-
woordiger van de OAS-CICAD, dhr. P.
Clarke, de voorzitter van de NAR en alle
relevante stakeholders de launch plaats van
de Early Warning System.

EWS Stakeholders meeting Februari 2024

Het EWS heeft tot doel, informatie en
data over nieuwe psychoactieve drugs-
soorten te verzamelen, deze te ana-
lyseren en te verspreiden om de risico's
en schade voor de Surinaamse samen-
leving te minimaliseren.

Tijdens de workshop is ingegaan op
hoe Suriname een nationaal EWS kan
ontwikkelen en inzetten om snel te kun-
nen reageren op mogelijke
bedreigingen. Tijden de workshop werd
ook aandacht besteed aan Trinidad en
Tobago als voorbeeld uit de regio met
een gevestigde EWS.

Alle belangrijke stakeholders van de
verslavingszorg, drugsbestrijding, de
ziekenhuizen, de Medische Zending, het
Centraal Laboratorium waren vertegen-
woordigd.

In Augustus 2024 is de 1e Early
Warning System Alert gedeeld me
de samenleving. e
Onderwerp:Cannabis/
marihuanasnoepsoorten

Volgens analyses uitgevoerd door het
Centraal Laboratorium bevatten
deze snoepjes het middel Tetrahydro-
cannabinol (THC), de stof in canna-
bis die psychoactieve effecten veroor-
zaakt.

In de regio zijn recentelijk een aantal
schoolgaande jongeren met spoed opge-
nomen voor behandeling wegens
braken en hallucinaties na het eten
van cannabissnoepjes.

Preventie

Gezien de schadelijke gevolgen voor de
gezondheid vormt het consumeren
van cannabis een bedreiging voor de
volksgezondheid.

Vermijd u het gebruik hiervan in welke
vorm dan ook. Dit advies geldt vooral
voor de jongeren en jongvolwassenen.



NAR en Social Media

Facebook overzicht van 2025 van de meest bekeken onderwerpen:

No | Maand Onderwerp Media vorm Aantal keren beken:
1. 24 Oktober | Nadelen van gokken | Flipkaart 1049
2. 31 Juli PCS Preventie Informatie met 888
Training foto
3. 10 Juli Viering Wereld Anti
drugsdag 26 juni met | Informatie met 789
medewerkers foto
Verslavingszorg in
Suriname
4. 26 Juni Poster Wereld Anti Poster 685
drugsdag
5. 24 Maart Voorleesdag GLO Informatie met 594
school foto en video

Weetjes: Vapen

Vapen is een ander woord voor het e-roken oftewel elektronisch
roken of dampen.

Het blijkt dat dit middel populair is onder de jongeren vanwege
influencers die dit tonen op social media platformen.

Vapes lijken vaak vrij onschuldig en worden te koop
aangeboden in heel veel verschillende kleuren en smaken.
Daarnaast zijn veel vapes versierd met allerlei opvallende lampjes.

Deze producten bevatten vaak nicotinezout. Dat is een vorm van

nicotine die niet scherp voelt in de keel en snel de hersenen Het Uitvoerend Bureau van de
bereikt. . .

Zo raken tieners snel en ongemerkt verslaafd. Nationale Anti - drugs Raad (UBN)
Vaak zijn één of twee vapes al voldoende om verslaafd te raken.

Ook vapes zonder nicotine zijn schadelijk. Het inademen van de Rode Kruislaan # 22
schadelijke stoffen in de damp kan de luchtwegen irriteren of Paramaribo
beschadigen. Suriname

Vapen kan zorgen voor : Vorm en verslaglegging:
1. concentratieproblemen M. Bunwaree

2. Nicotine vergiftiging NAR-UBN

3. Long—en zelfs hersenproblemen.

Waarom jongeren dan toch gaan vapen? '

Groepsdruk’', zegt iemand. 'Omdat mensen om hen heen roken, g

gaan zij het ook doen.
Noot: Conform artikel 13 van de Tabakswet (S.B. 2013 no. 39

van de Republiek Suriname is de import van e-sigaretten verboden.: Working towards a drug free

Suriname

Bronvermelding: www.gov.sr/volksgezondheid

www jellinek.nl e -



